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Illusions de la croissance, réalité de la décroissance, 

création de la gratuité... 
 

par Paul Ariès 
 

 

La décroissance n'est pas un concept scientifique. 

Elle est un mot-obus à côté d'autres mots-obus    

(antiproductivisme, anticonsumérisme, anticapitalisme). 

Elle n'est pas la récession (croissance négative) ni une contrainte. 

Elle est une chance d'abord pour les plus pauvres, pour les plus faibles. 

L'heure est venue de marier ces mots-obus à des mots-chantiers : le 

ralentissement, la relocalisation, la coopération, le choix d'une vie 

simple, la planification démocratique, la solidarité, la joie de vivre,  le 

partage, etc. 

La décroissance propose la gratuité de l'usage face au renchérissement 

du mésusage. 

Gratuité à construire économiquement, politiquement, culturellement, 

juridiquement, etc. 

 

 

 


